
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liebe Vereins-Mitglieder und 
interessierte Öffentlichkeit ! 

 
 
Zum fünften Mal findet nun eine Tagung des 
VHUE e.V. statt.  
 
Unsere Initiative besteht seit Juli 2005. Wir 
möchten in diesem Jahr unsere Mitglieder 
und alle sonstigen Interessenten darüber 
informieren, wie Sie mit „Messer und Gabel“ 
vorsorgen können. Die Aufbereitung des 
Trinkwassers wird ebenfalls diskutiert.  
 
Wie viele leiden unter erworbener Chemi-
kalienintoleranz und Nahrungsmittel-
unverträglichkeiten? Wer ist umwelt-
krank ohne es zu wissen? Wie viele 
haben das „Leaky Gut Syndrom“ 
(löchriger Darm)!? 
 
Wie Sie dem Tagungsprogramm entnehmen 
können, haben wir dieses Mal besonderen 
Wert auf Informationen gelegt, die Sie in die 
Lage versetzen, Ihr „inneres Milieu“ zu 
sanieren. Wir müssen uns schützen, daher 
stellen Therapie und Prävention unsere 
größte Unterstützung dar. 
 
Die Informationen, die Sie vom VHUE e.V. 
erhalten, sollen Sie in die Lage versetzen, 
mit größerer Sachkenntnis Ihre Gesundheit 
in die eigene Hand zu nehmen und dies 
auch sachkundig nach außen zu vertreten. 
 
 
Dr. John G. Ionescu 
(Erster Vorsitzender) 
 
 
 

 
 

ESSEN WIR UNS KRANK? 
 
 
 
09.30 Uhr: Begrüßung 
        John Ionescu 
 
09.35 Uhr: Einführung 
         Monika Frielinghaus 
 
09.45 Uhr:  Antiinflammatorische Diät 
                   bei Umwelterkrankungen 
         John G. Ionescu 
 
10.15 Uhr:  Essen wir uns krank?     

Warum Elefanten keine 
Arthrose bekommen 
(unter Berücksichtigung des 
Leaky Gut Syndrom) Rudolf 
Eckert 

 
10.45 Uhr:  Diskussion und Kaffeepause 
 
                     

   11.30 Uhr:  Trinkwasservitalisierung 
           natürlich umweltgerecht         
           Roland Plocher 

 
12.00 Uhr:  Diskussion bis 12 Uhr 30, 
         dann Mittagspause 
         bis 14 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 

 
SYMBIONTEN UND UNSER 

WICHTIGSTES LEBENSMITTEL … 
 
 
 
14.00 Uhr: Symbionten 
                  Wunder des Lebens  
        Ekkehard Scheller 
 
15.00 Uhr:  Publikumsfragen hierzu 
 
                    
15.20 Uhr:  Trinkwasserüberwachung und 

Krankheitserreger im Trinkwasser 
          Wilfried Soddemann 
 
15.50 Uhr:  Diskussion und  
                   Kaffeepause bis 16.30 Uhr 
 
 
16.30 Uhr:  Schadstoffe in Nahrung und 
         Trinkwasser 
                   Ein politisches Problem? 
          Impulsreferat Walter Wortberg 
 
16.45 Uhr:  Diskussion mit allen Referenten                         
                            
 
17.30 Uhr:  Mitgliederversammlung VHUE e.V.   
                   (nicht öffentlich) 
 
 
gegen 18.30 Uhr:  Ende der Veranstaltung 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Referenten 
  
(in der Reihenfolge der Referate)   
 
 
 
Ionescu, Univ.-Doz. Dr. John G., Neukirchen, 
Wiss. Leiter/Spezialklinik Neukirchen, 
Univ.-Doz. Capital Univ., Washington D.C. 
 
 
Eckert, Dr. med. Rudolf, Buttenheim, 
Facharzt für Allgemeinmedizin, 
Naturheilverfahren  
 
 
Plocher, Roland, Meersburg, 
ROLAND PLOCHER integral-technik 
 
 
Scheller, Ekkehard, Neubeuern, 
Heilpraktiker, Naturheilzentrum Neubeuern 
 
 
Soddemann, Wilfried, Everswinkel, Ltd. Reg.-
Dir. a.D. 
 
 
Wortberg, Dr. med. Walter, Lüdenscheid, 
Facharzt für Allgemeinmedizin/Umweltmedizin 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Moderation: 
 
Vormittags Dr. Walter Wortberg, 
Nachmittags Monika Frielinghaus 
 
Wir bitten Sie, auf das Rauchen und auf 
Duftstoffe sowie auf Handys während  
der Tagung zu verzichten (kein Haar- 
spray, kein Weichspüler etc.) ! 
 
 
Tagungssekretariat: 
Monika Frielinghaus, Fax 09134-707100 
Hallstattstr. 2 A, 91077 Neunkirchen a. Br. 
Mail: info@umweltbedingt-erkrankte.de 
 
 
Tagungskosten: 
Selbstkostenbeitrag für Mitglieder: € 15,- 
Nichtmitglieder € 20,-. Die Referate können 
als DVD erworben werden. 
 
Die Gebühr ist während der Veranstaltung 
zu bezahlen (oder per Überweisung auf 
Konto 28563, Spk. Erlangen, BLZ 
76350000) bis 5. Juli 2010. 
 
Anmeldung: 
Bitte melden Sie sich per Mail, Fax oder 
Brief an. Sie erhalten eine Bestätigung.  
Aus organisatorischen Gründen (Mittag-
essen) erbitten wir auf alle Fälle Ihre 
schriftliche Anmeldung! Die Teilnahme ist 
nur bei Anmeldung möglich. 
 
Der Tagungsort liegt ca. 700 m vom 
Hbf. Nürnberg entfernt. 
 
Hotelnachweis: vom 9. auf 10. Juli auf 
Anfrage (liegt im Tagungssekretariat vor). 
Stadtplan ist gegen Porto oder als Fax 
jederzeit erhältlich. 
 

Verein zur Hilfe 
umweltbedingt Erkrankter 

e.V. 
 

 
 

„Nahrung sei deine Medizin“ 
Ist das heute noch möglich? 

 

5. Umwelttagung 

 

Samstag, 10. Juli 2010 
Presseclub Nürnberg 

Gewerbemuseumsplatz 2 
90402 Nürnberg 

 
www.umweltbedingt-erkrankte.de 
Fax 09134-707100 
info@umweltbedingt-erkrankte.de 
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